
Katten binnen houden
Onze unieke katachtige metgezellen
In het wild jagen katten op voedsel, verbergen ze zich voor roofdieren (vaak
door te klimmen) en verdedigen ze hun territorium. 
Binnenshuis kan dit gedrag er vijandig uitzien (bijten en krabben) of hatelijk
(klimmen, sproeien, markeren), en vinden we dit meestal niet leuk.
Het belangrijkste om van katten in ons leven te genieten, zijn om acceptabele
uitlaatkleppen te bieden voor hun natuurlijke gedrag en hun blootstelling aan
bedreigingen te verminderen.

Katten zijn uniek in een aantal opzichten
Katten hebben geen dagelijkse slaap-waakcyclus en kunnen op elk uur van de dag of nacht willen slapen of spelen.
Honden en primaten (mensen) zijn de natuurlijke vijanden van katten. We moeten ze leren begrijpen en leren 'met elkaar om te
gaan'. Katten zijn geen roedelsoort zoals honden en mensen. Dit maakt hen onafhankelijker en zelfstandiger en betekent ook
dat ze anders leven., Hierdoor lopen ze het risico op conflicten met anderen. Deze lijst beschrijft de middelen die katten
binnenshuis nodig hebben om een gelukkig en gezond leven te leiden.

Wat je kunt doen om ze gelukkig 
en gezond te houden
We hebben deze lijst ontwikkeld om u te leren wat katten die
binnenshuis worden gehuisvest nodig hebben. Zo kunnen ze samen
metjou van hun leven genieten. Essentiële bronnen zijn hieronder
weergegeven:

 kattenbakken
 vers voedsel en water
geïnformeerde eigenaren

krab- en klimstructuren
rust en ontspanning
veiligheid en speelmogelijkheden

Het BELANGRIJKSTE wat katteneigenaren moeten begrijpen is dat katten NIET reageren op geweld, maar wel op complimenten!
Berispingen werken alleen als u uw kat "op heterdaad" betrapt. Een straf die langer dan een paar seconden op een actie volgt,
weerhoudt hem er niet van om het opnieuw te doen. Het kan er zelfs voor zorgen dat hij bang wordt voor jou of de omgeving.
Als u uw kat betrapt op een fout, is het voor u beiden beter om afleiding te creëren door een hard geluid te maken of iets te
gooien (NIET naar de kat!) dat zijn aandacht trekt. Zorg dat het geluid niet direct kan gelinkt worden met uzelf.

Met deze lijst proberen wij te helpen in het begrijpen en respecteren van uw kat.
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Vers voedsel en water
Geef elke kat zijn eigen voer- en waterbak op een veilige, rustige plek. Sommige katten geven de voorkeur aan kommen
met verschillende vormen, sommige houden van stromend water en weer andere houden niet van de smaak van
kraantjeswater. Door alternatieven aan te bieden, kan uw kat laten zien wat hij leuk vindt. 
Verander de vorm van voedsel (bijvoorbeeld droog naar blik) niet te dikwijls en alleen als zowel de eigenaar als de kat dat
willen. Als u eenmaal weet welk voer en water uw kat het lekkerst vindt, blijf bij deze gewoonten. 
Plaats voedsel uit de buurt van apparaten en luchtkanalen die onverwachts kunnen aangaan. Plaats ze zo dat een ander
dier (of mens!) de kat niet kan besluipen terwijl zij deze gebruikt.
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Kattenbakken
Katten urineren om aan een fundamentele behoefte
te voldoen. Ze gebruiken urineren ook als een manier
om hun territorium te markeren. Omdat uw huis hun
territorium is, kunt u markeringsproblemen
voorkomen door een aantrekkelijke kattenbak te
plaatsen. Er zijn 3 basiszaken waarmee u rekening
moet houden bij het opzetten van een kattenbak:

- Kattenbak Hygiëne
De kattenbak moet dagelijks worden geschept en
wekelijks worden gewassen met een mild
afwasmiddel.

- Type en maat kattenbak
Kattenbakken zijn verkrijgbaar in verschillende
maten en vormen. Katten geven over het algemeen
de voorkeur aan grote, onafgedekte kattenbak,
ongeveer anderhalf keer de lengte van de kat. Uit
onderzoek is gebleken dat de meeste katten
fijnkorrelige, ongeparfumeerde kattenbakvulling
prefereren.

- Plaats en aantal van kattenbakken
1. Katten hebben rust en privacy nodig als ze hun
kattenbak gebruiken.
2. De kattenbak moet gemakkelijk toegankelijk zijn.
3. De Gulden Regel is “één kattenbak per kat, plus
één.”

Krab- en klimstructuren
Krabben is een natuurlijk gedrag voor katten. Zelfs ontklauwde
katten behouden het instinct om te krabben. Krabpalen bieden
katten een uitlaatklep voor hun krabinstinct en sparen uw meubels
en tapijten.
De meeste, maar niet alle, katten geven de voorkeur aan krabpalen
gemaakt van ruw materiaal dat ze kunnen versnipperen. 
Krabpalen moeten worden gestabiliseerd om ervoor te zorgen dat ze
niet bewegen of omvallen en uw kat bang maken terwijl zij ze
gebruikt. Ze moeten worden geplaatst in “openbare” delen van het
huis waar het hele gezin gebruik van maakt. In huishoudens met
meerdere katten moeten er door het hele huis meerdere krabpalen
staan, zowel verticaal als horizontaal.



Speelmogelijkheden
Kattenspel is ‘doen alsof je jaagt’ op vogels, insecten of
muizen. Sommige katten houden van speelgoed dat hun
favoriete prooi nabootst, zoals verenspeelgoed, speelmuizen
of stukjes voedsel die over de vloer rollen. Als uw kat niet
geïnteresseerd is in speelgoed, geeft hij er misschien de
voorkeur aan om geborsteld of geaaid te worden. Laat uw
kat niet “de moord plegen” op u.
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Katten zijn het meest kwetsbaar tijdens het slapen, dus rusten ze
het liefst uit op plekken waar ze zich veilig en geborgen voelen.
Kattenbedden zijn te koop, maar knusse dekens en handdoeken
zijn net zo aantrekkelijk voor katten en gemakkelijk te wassen. De
schuilplaats moet een plek zijn waar uw kat zich veilig en
comfortabel voelt, bijvoorbeeld een slaapkamer of achterkamer.
Uw kat kan zich terugtrekken in haar schuilplaats als ze wil rusten

Rust, ontspanning en veiligheid

Geïnformeerde eigenaren
Hoe katten zijn
Katten zijn geen ‘roedeldieren’ zoals mensen en honden, dus reageren ze meer op beloningen en zijn ze banger voor straf
(slaan, schreeuwen, ‘er met hun neus in wrijven’). 
In plaats daarvan kunnen we katten belonen voor het doen wat we willen door voedsel of genegenheid aan te bieden. 
We kunnen gebieden ontoegankelijk maken door op die plaatsen plakband, folie, citrusgeur of omgekeerde tapijtlopers te
gebruiken.

Vraag het aan de kat
Wanneer u veranderingen aanbrengt, bied dan altijd een nieuw artikel, voer, kattenbakvulling enz. naast het bekende aan,
zodat de kat u kan vertellen of zij het nieuwe verkiest boven het oude.

https://www.perfectpaws.com/cat_trai
ning_and_cat_behavior.html

https://indoorpet.osu.edu/cats

Interessante links:

Interessant boek:
Cats for Dummies


