
Een nieuwe pup in huis

Socialisatie van een puppy
De periode van 3 tot 12 weken is zeer belangrijk. Dit word ook vaak de socialisatieperiode genoemd. Dit is een kritieke periode
voor je puppy. Om zich te kunnen ontwikkelen tot een vrolijke, gezonde en evenwichtige hond, moet je pup ervaring opdoen
met mensen, andere honden en zijn omgeving.

Puppy’s hebben nood aan een veilige omgeving. Controleer voor de komst van een puppy nog enkele zaken:
Ruim je huis wat extra op als dat nodig is. Berg zoveel mogelijk rondslingerende spullen op die gevaarlijk zijn voor je pup of
hij stuk kan bijten.

1.

Leg tijdelijk een tapijt neer als je vloer te glad is voor de vlugge pootjes van je pup. Het is mogelijk dat je hond uitschuift
en zich bezeert.

2.

Bekijk welke kamer- en tuinplanten je wat hoger moet zetten zodat je pup er niet van smult. (Sommige planten zijn ook
giftig)

3.

Let steeds op etenswaren die op tafel liggen of in een open kast zitten.4.
Werk losliggende kabels weg en berg je opladers steeds op.5.
Plaats veiligheidshekjes aan de trap en hou sommige deuren steeds dicht.6.
Zorg dat je tuin goed afgeschermd is zodat je hond zich niet kan uitgraven.7.
 Laat je hond binnen op een kussen of in een bench slapen. Leer je hond dat zijn bench een veilig plek is. Kies een bench die
groot genoeg is. Je hond zou rechtop moeten kunnen staan in zijn bench.

8.

Jouw huis voorbereiden

Een pup wordt meestal verwelkomd in zijn nieuwe gezin op de leeftijd
van 8 weken. Vanaf de eerste dag is het belangrijk om hem nieuwe dingen
te tonen en leren. Verschillende geluiden, objecten, mensen,... is vaak nog
nieuw en eng. Door op een rustige en geduldige manier deze dingen te
introduceren gaat men de hond ook veel socialer maken in zijn verdere
leven. 
Ook van andere soortgenoten kan een puppy veel leren. Nadat alle
vaccinaties in orde zijn is het zeer verrijkend voor uw pup om met andere
puppy’s of honden te kunnen spelen. 

Liefste dierenvriend, 
wij wensen je veel succes met de opvoeding van jouw puppy!!
In deze brochure proberen wij de belangrijkste dingen samen te
brengen. Een nieuwe puppy brengt dan ook heel wat zaken met zich mee.
De onvoorwaardelijke liefde die je kan krijgen van een hond heeft ook
een prijskaartje. Hou steeds rekening met de opoffering van tijd, geld
en geduld die men nodig heeft voor het houden van een hond. 
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Je pup zindelijk maken 
Regelmatig uitlaten:1.

Breng je puppy regelmatig naar buiten, vooral na het slapen, eten en spelen. Een jonge pup moet elke 2-3
uur naar buiten worden gebracht.

Vaste uitlaatplek:2.
Kies de beginperiode voor een specifieke plek buiten waar je wilt dat je puppy zijn behoefte doet. Kies
indien mogelijk een plek met zo min mogelijk afleiding.

Positieve bekrachtiging:3.
Beloon je puppy onmiddellijk met lof en een kleine traktatie zodra hij buiten zijn behoefte doet. Dit helpt
hem te associëren dat buiten plassen en poepen iets goeds oplevert.

Op schema voeren:4.
Voer je puppy op vaste tijden, zodat je een beter idee hebt van wanneer hij zijn behoefte moet doen.

Observeer signalen:5.
Let op signalen dat je puppy naar buiten moet, zoals snuffelen, cirkelen of naar de deur lopen.

Gebruik een bench:6.
Een bench kan nuttig zijn, omdat honden van nature hun slaapplaats niet bevuilen. Zorg ervoor dat de bench
groot genoeg is voor je puppy om in te liggen en zich om te draaien, maar niet groot genoeg om een hoek als
toilet te gebruiken. 

Hoeveel slaap heeft mijn pup nodig?
Pasgeboren pup: Bijna de hele dag door (zo’n 22-23 uren per dag). Dit neemt geleidelijk af naarmate de pup ouder
wordt.
Pup van rond 8 weken: rond 16-18 uren per dag
Puppy van rond de 4 maanden: 11-14 uren per dag.
Puberteit van de hond: Dit kan van dag tot dag verschillen. Je zal periodes hebben waarin je hond veel meer slaapt.
Volwassenen hond: Tussen 10 en 14 uur per dag (grotendeels s’ nachts). Bij sommige honden kan dat veel langer zijn.

     7.Ongelukjes opruimen:
Als je puppy binnen een ongelukje heeft, maak het gebied
grondig schoon met een enzymatische reiniger om geuren
te verwijderen. Vermijd het straffen van je puppy voor
ongelukjes, omdat dit angst en verwarring kan
veroorzaken.

     8.Geduld en consistentie:
Zindelijkheidstraining kost tijd en elke puppy leert in zijn
eigen tempo. Wees geduldig en blijf consistent met je
trainingsmethoden.
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Het is belangrijk om u pup een goede start te geven. Hierbij is de juiste voeding reeds een grote meerwaarde. Net als een
baby heeft een puppy voeding nodig die precies de juiste balans van voedingsstoffen bevat voor het eerste levensjaar.
Daarom is speciale puppyvoeding nodig tot een leeftijd van 1 jaar.

Geef je hond nooit etensresten van tafel. Je hond loopt meer risico op overgewicht. Bovendien zijn bepaalde voedingsmiddelen
giftig: (Bekijk onze website voor meer informatie)

Marentak
Vijgenplant 
Chrysant, Hyacinth , Lelie, Tulp, Aloë Vera
Chocolade 
Alcohol en cafeïne
Druiven en rozijnen 

Een knaagstokje van bijvoorbeeld runderhuid kan een goede afleiding zijn voor uw pup. Hiermee kan je hen even rustig
houden. Dit is ook stimulerend voor de groei van hun tanden. Dit gaat tegelijk zorgen voor de mechanische reiniging van de
tanden.

Vers en koel drinkwater dient de volledige dag aanwezig te zijn. Voorzie een duidelijke en goed toegankelijke plaats waar de
hond makkelijk de hele dag door kan drinken. Proper drinkwater is hierbij zeker een must. Probeer elke dag het water te
vervangen zodat er geen vuil of bacteriën aanwezig zijn in het water. Tijdens warme zomerdagen is het ook belangrijk om fris
water ter beschikking te hebben. 

Voeding en drinken

Rust en veiligheid
Een pup heeft voldoende tijd nodig om te wennen aan zijn
nieuwe omgeving. Geef hem ruimte en tijd om voor zichzelf een
veilige plek te zoeken. De bench is niet noodzakelijk maar een
goed hulpmiddel. Leer hem dat zijn bench zijn toevluchtsoord
is, waar hij tot rust kan komen en niet wordt lastiggevallen.
Dit mag geen strafplek zijn!

Respecteer de grenzen van uw puppy. Laat hem zelf naar u toe komen en zorg voor
een veilig gevoel. De pup moet weten dat hij jou kan vertrouwen. Dit is zeker de
eerste weken heel belangrijk. Loop niet de hele tijd achter hem aan. 

Ajuin, knoflook, sjalot, prei en bieslook
Champignons
Avocado’s 
Rauwe tomaten en rauwe aardappelen en vooral de plant 
Eikels en kastanjes
Zout
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Leer je puppy van jongs af aan om ook alleen te zijn. Je kan dit oefenen door opbouwend
periodes de pup alleen te laten en te belonen bij terugkomst. Start met 2 minuten in een
andere ruimte en vergroot steeds de duur. Lijdt hem eventueel af met een speeltje of
kauwbeen.



Speelactiviteiten zijn essentieel voor de gezondheid en het welzijn van je hond. 
Ze bieden niet alleen fysieke oefening, maar stimuleren ook de geest en
 bevorderen een sterke band tussen jou en je huisdier. 

Ballen en Frisbees
Dit is een van de meest populaire manieren om je hond actief te houden. 
Ballen en frisbees zorgen ervoor dat je hond zijn energie kwijt kan raken door 
te rennen en te apporteren. Het spelen met een bal of frisbee stimuleert niet 
alleen de spieren, maar bevordert ook de coördinatie en behendigheid van je hond.

Trekspelletjes
Trekspelletjes met een touw of speelgoed zijn ideaal voor honden die van interactief 
spel houden. Het spelen kan helpen om de kracht van je hond op een leuke manier te 
kanaliseren. Let wel op dat je de regels van het spel duidelijk maakt en het op de correcte tijden 
kan stoppen.

Puzzels en Speelgoed met Verstopte Beloningen
Mentale stimulatie is net zo belangrijk als fysieke activiteit. Denk hierbij aan interactieve puzzels of speeltjes waarin je
lekkernijen kunt verstoppen. Dit type speelgoed dwingt je hond om na te denken, wat zowel vermoeiend als bevredigend voor
hen kan zijn.

Zoekspelletjes
Gebruik je hond zijn neus! Verstop speelgoed of lekkernijen door het huis of de tuin en laat je hond ze zoeken. Dit soort
spelletjes zijn geweldig voor het ontwikkelen van het reukvermogen en bieden tegelijkertijd mentale uitdaging. Het kan ook
een leuk buitenspel zijn wanneer je je hond wilt laten zoeken naar geuren in de natuur.

Kauwspeelgoed
Hoewel kauwen vaak als een zelfstandige activiteit wordt gezien, kan het voor veel honden een prettige manier zijn om zich te
ontspannen. Kauwspeelgoed helpt niet alleen de tanden en kiezen schoon te houden, maar kan ook kalmerend werken bij
stress.
                       

Speelmogelijkheden
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Sociaal Spelen met andere Honden
 Als je hond sociaal is ingesteld, kan het spelen met andere honden
in een hondenpark of tijdens een georganiseerde speelafspraak een
geweldige manier zijn om energie kwijt te raken. Dit biedt ook de
kans om belangrijke sociale vaardigheden te ontwikkelen.



veilig speelgoed (geen tennisbal, let op met mousse ballen)
harnas of halsband met stevige riem
zakjes voor uitwerpselen
eventueel vervoerskooi of autogordel 
bench, puppyren of kennel (zorgt voor veilige plek)
speciale nagelknipper
borstel of kam
hondenshampoo 
tandenborstel en tandpasta
schoonmaakmiddel tegen hondenurine

Musthaves voor je puppy

Beweging
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Een pup heeft naast veel slaap ook nood aan beweging. Spelen met de Puppy zorgt niet allen voor beweging, maar ook het
versterken van de band tussen pup en baasje. 

Een pup mag nog niet te vaak wandelen. Bij jonge pups bestaan de botten nog grotendeels uit kraakbeen. Deze zijn veel
gevoeliger dan de volgroeide botten. Tot 10 maand zit een pup volop in zijn groei. Pas na ongeveer 1,5 jaar zijn de botten
volgroeid en stevig. De juiste maatstaaf is 5 min. per maand dat uw pup oud is. Dit wil zeggen dat een pup van 3 maand reeds
15min mag wandelen. Forceer de pup zeker niet wanneer hij te moe is.

Gedrag
                                                                                                      Ongewenst gedrag zoals bijten, opspringen, blaffen,...
                                                                                                       dooft na een tijd vanzelf uit als je er geen aandacht
                                                                                                      aan schenkt. Het kan door kleine zaken ook weer
                                                                                                    uitgelokt worden. Daarom is het belangrijk om uw pup te
                                                                                                leren wat kan en niet kan. Zorg voor genoeg kauwbeentjes
en hondenspeeltjes om zich bezig te houden. Op deze manier proberen we te vermijden dat hij aan andere dingen gaat
knagen. Helpt de massa aan speeltjes niet? Er bestaan ook speciale sprays met slechte smaak en zonder geur om zo ook te
voorkomen dat er wordt gekauwd op bepaalde meubels of voorwerpen.

Springt je puppy bij het binnenkomen of naar andere mensen? Je kan dit gedrag gaan afleren door een andere gedrag aan te
leren. Bijvoorbeeld het commando zit. Zorg ervoor dat je pup dit commando goed onder de knie heeft. Bij het binnekomen kan
je direct het commando gaan geven en belonen. Op deze manier gaat hij niet meer opspringen maar zitten bij het
binnekomen. Natuurlijk vergt dit heel wat tij den geduld.

Wat kan je doen als je puppy iets heeft genomen die niet mag? Probeer steeds de ruiltruc. Neem een speeltje of kauwbeen en
ruil deze in met wat hij zonet had genomen. Het is normaal dat een pup overal zijn tanden zal inzetten rond de leeftijd van 3
maand. De wissel van de tanden geeft een lastig en jeukend gevoel bij de pup. 
Geef hem daarom iets waarop hij wél mag knabbelen, zoals een gezonde snack of
 een nylon kauwbeen. Zo hoef je hem niet telkens te straffen.



Voor een goede gezondheid van uw pup is het steeds belangrijk om te ontwormen en behandelen tegen vlooien en teken. 
Hiervoor zijn er verschillende producten. Vraag steeds raad aan uw dierenarts wat voor u dier het beste middel is. 

Ontwormen: Elke maand ontwormen tot de leeftijd van 6 maand. vanaf 6 maand heeft men voldoende met 4 keer per
jaar (om de 3 maand).
Behandeling vlooien en teken: eind maart tt eind oktober behandelen aan de hand van pipet of kauwtablet.

Hygiëne 
Het is belangrijk om zo vroeg mogelijk te beginnen met het aanleren van
bepaalde handelingen. Zo is het kijken in de mond en oren zeer belangrijk.
Dit mag geen angst uitlokken bij een hond en moet voelen als een gewoonte.
Dit is belangrijk voor zowel uzelf als eigenaar als voor tijdens de latere
dierenartsbezoeken. 

De oren moeten ook vaak gecontroleerd worden. Zo gaat u pijnlijke, moeilijk
te behandelen infecties voorkomen. Bij tekenen van roodheid, jeuk,
afscheiding of een slechte geur is het aangeraden uw dierenarts te
contacteren. U kan Zelf de oren regelmatige schoonmaken met een droog en
zacht compress.

Teken, vlooien en wormen?
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Stop de pup niet te vaak in bad. Als u uw hond te vaak een bad geeft, kan zijn vacht uitdrogen en kunt u essentiële vetten
van de huid wegspoelen. Gebruik steeds een shampoo die speciaal ontwikkeld is voor honden.

Het verzorgen van de tanden van je hond is een essentieel onderdeel van zijn algehele gezondheid. Net als bij mensen kunnen
slechte tandhygiëne en tandproblemen leiden tot ernstige gezondheidsproblemen bij honden, zoals tandvleesontstekingen,
tandbederf en zelfs hart- of nierziekten. Regelmatig tandenpoetsen is de beste manier om je hond te helpen zijn gebit gezond
te houden en tandproblemen te voorkomen. Leer dit dus zeker zo vroeg mogelijk aan bij de pup.
Het poetsen van de tanden van je hond kan in het begin wat lastig zijn, maar met geduld en de juiste techniek kan het een
onderdeel van de dagelijkse routine worden.
Gebruik zeker de juiste Tandenborstel en Tandpasta. Er zijn speciale honden-tandenborstels op de markt, zoals een
vingerborstel of een borsteltje met een lange handgreep. Gebruik geen menselijke tandpasta voor je hond, omdat dit
schadelijke ingrediënten bevat voor honden (zoals xylitol). Er zijn speciale tandpasta’s voor honden in verschillende smaken
(zoals kip, vis of pinda) die veilig zijn voor je huisdier en bovendien aantrekkelijk ruiken en smaken.
-> Als je hond nog niet gewend is aan tandenpoetsen, begin dan langzaam en bouw het op. Laat je hond eerst kennismaken
met de tandpasta door een beetje op zijn lippen te smeren of hem te laten likken. Dit helpt om het proces voor hem minder
stressvol te maken.
-> Het doel is om de tanden van je hond dagelijks te poetsen, maar begin met om de dag of zelfs enkele keren per week,
afhankelijk van de gevoeligheid van je hond en zijn gewenning aan het proces. Als je consequent poetst, zal het steeds
makkelijker worden.
-> Zorg ervoor dat de ervaring positief is voor je hond. Beloon hem met lof, speeltijd of een traktatie na elke poetsbeurt. Dit
zal je hond helpen om de tandenpoetsroutine als iets leuks en positiefs te zien.



Je pup wordt bij elke bezoek gewogen, zijn tanden en oren worden nagekeken, er wordt geluisterd naar zijn hart en
longen en op het einde het onderzoek krijgt hij zijn prikjes. Je dierenarts geeft je ook de nodige middelen mee tegen
vlooien en om je pup te ontwormen. 

Castratie 
Het is altijd belangrijk om tijdens de controles bij de dierenarts ook de testikels goed te controleren. Beide testikels
dienen ingedaald te zijn (meestal op 10 weken leeftijd). Wanneer dit het geval is en beide testikels mooi op hun plaats
zitten kan een castratie gebeuren vanaf 6 maand leeftijd. Bij een vroegere castratie is er een kans dat het
voortplantingsstelsel nog niet helemaal is volgroeid. Dit kan later ook voor problemen zorgen. Wanneer een van de
testikels niet is ingedaald, kunnen we spreken van een cryptorch. Hierbij dient de testikel ook worden verwijderd om
problemen te voorkomen. Deze testikel zit vaak vast in de lies of nog in de buik. Door een castratie uit te voeren is er op
latere leeftijd minder kans op testikeltumoren, prostaatontstekingen of prostaattumoren. 

Sterilisatie
De perfecte periode voor het steriliseren van een teefje is 100 dagen na de eerste loopsheid. Dit kan bij elke pup anders
zijn. Op die manier bent u zeker dat het voortplantingsstelsel volgroeid is. Met een sterilisatie kan men op latere leeftijd
baarmoederontstekingen en melkkliertumoren vermijden. 

Bij de dierenarts

Vaccinatie
De eerste vaccinaties beginnen wanneer ze nog steeds puppy zijn. Deze worden
ideaal gezien gegeven op de leeftijd van 6, 9, 12 en (16 weken). Nadien wordt de
volgende prik gegeven als uw hond 1 jaar wordt. Uw hond vaccineren tegen
Parvovirose (kattenziekte), leptospirose (rattenziekte), Hondenziekte, Hepatitis
en Kennelhoest
is een aanrade.

De eerste vaccinaties gebeuren meestal bij de fokker en dit als uw pup 6
weken oud is.

Op 6 weken: puppyenting tegen Hondenziekte en Parvovirose (1
inenting)
Op 9 weken: inenting tegen Parvovirose en Rattenziekte,
Hondenziekte, Hepatitis en Kennelhoest (2 inentingen)
Op 12 weken: herhalingsinenting tegen Parvovirose, Rattenziekte,
Hondenziekte, Hepatitis en Kennelhoest (2 inentingen)
Op 16 weken kan eventueel een extra herhalingsinenting worden
gegeven

Vervolgens gebeuren de vaccinaties elk jaar, met als uitzondering de
vaccinatie voor Rabiës (om de 3 jaar).
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